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Resite sviij prvni kuchymisky dfez a nechcete se ,,seknout“? Anebo uZ jste se
jednou spalili a nyni byste se podobné chyby radi vyvarovali? Na trhu je dnes
k dostani cela Skala materiald, tvard, velikosti i provedeni, takZe neni viibec
jednoduché se zorientovat. Stale vSak plati, Ze neni nad vlastni zkuSenost. Zeptali
jsme se proto lidi, jejichZ profese vice ¢i méné s tematikou kuchyriskych diezt
souvisi, a nyni vam prinasSime jejich posttehy:.

TEXT: DOMINIKA ZAVESKA  FOTO: THINKSTOCK.CZ, ARCHIV FIREM A RESPONDENTU
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Zeptali jsme se:
,2Jak by mél vypadat
idealni drez?“

Lucie Knizetova, designérka
Jako designérka fesim v prvni fadé to,
v jakém stylu bude kuchyné - pokud
v modernim minimalistickém stylu,
tak urcité volim dfez ,neviditelny*.

/ Toho lze dosdhnout pouzitim
/ , 2 pfirodnich materialt (napf. Zula) nebo

| i 7 o = kompaktnich desek (Corian). Takovy

drez se obvykle montuje ,pod desku® nebo do roviny s deskou

a vétsinou je soucasti celé pracovni desky. Pokud ale chcete

kuchyni tfeba ve venkovském stylu, doporucila bych diez

keramicky. Preferuji dfezy bez odkapavaci plochy, bez zbyte¢nych

detailt (profilovanych hran apod.) a umisténi baterie na stfed.

Z praktického pohledu je dulezita velikost, zejména hloubka

(alespori 18 cm), spravna ergonomicka vyska diezu (dle vysky

postavy - 91 cm a vy$e) a umisténi (v logickém sledu chladnicka -

odkladaci plocha -

dfez - pracovni plocha, varné centrum).

Nejde jen o material

a hloubku, zésadni je
iumisténi. Dfez by mél
byt v dosahu varné

i pracovni plochy -
jediné tak maze plnit
svoji funkci k vasi
spokojenosti. F0T0:
HOTPOINT, HANAK NABYTEK
T ¢

/

Kristina Semberova,
redaktorka vénujici se
gastronomii

Pfi vybéru dfezu je tfeba zohlednit dvé

zasadni véci: design kuchyné a zpusob
vateni. Jaké nadobi, které pouzivate
nej¢astéji, neni vhodné pro myti

: v my¢ce? Ja nejvic bojuji s pecicimi
plechy, panvi a sklem Dtez proto potfebuji hluboky alespon

20 cm, aby voda pfi oplachovani necakala a ja nemusela po
kazdém umyti jednoho hrnku otfit $irsi okoli diezu, a Siroky
nejméné 50 cm se stejné Sirokou odkapavaci plochou. Z material
bych volila nerez nebo tmavy kamen ve stejné barvé a provedeni
jako linka. Baterie je nejlepsi pakova - vodu pustim i hibetem
ruky - a vysuvna, ktera je skvéla pro myti vétsich predméta.
Umisténi mezi spordkem a pracovni plochou mi pfijde $ikovnéjsi
nez za nimi, protoze dfez je centrem kuchyné a stéle se pouZziva.
Bohuzel je tfeba jej ¢asto i myt. Na cerné Smouhy funguje jediné -
krém, houbicka, sila a pfedev$im pravidelnost.
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i  TEEEE
BYDLENI = PRAKTICKY

Jiti Soukup ml., vykonny
feditel spolecnosti Keramika
Soukup

Pii vybéru dfezu vzdy nejprve zvazuji
jeho velikost, zejména proto, aby kolem
néj zbyl dostatek volného prostoru.
Osobné jsem zastancem klasickych

materiald, jako je nerez, ktery je
prakticky a odolny. Z hlediska designu se mi libi dfezy keramické
a dfezy z granitu. Oceriuji jejich hygienickou nezavadnost,
stalobarevnost a teplotni odolnost. Davam ptrednost dfeziim

hlubsim, ve kterych se 1épe umyva vétsi nadobi.

\
e
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Barbora Cerna, agentura
Hospodynky

Z hlediska udrzby bych doporucila
granitovy, keramicky nebo nerezovy.
Vsechny tyto materidly se daji
jednoduse udrzovat a jsou odéruvzdorné
i tepluvzdorné. Idealni je dfez, ktery je

zaroven pracovni deskou, coZ je
praktické pro ptipravu riiznych jidel a naslednou likvidaci
necistot. Kazdy ma jiné cenové moznosti, ale urcité bych radila
vyhnout se levnym kuchyriskym dfeztm, protozZe i kdyZ se o né
starate pravidelné, vét$inou vydrzi krats$i dobu a musite je po
Case ménit. Naopak drahé dfezy s vySperkovanym vzhledem
nékdy postradaji prakti¢nost. Takze pozor na to.

AS
Armatura Pivot je vybavena akénim radiem

o dosahu 360°, coz umoziuje maximalni
flexibilitu pfi praci v kuchyni. FOTO: DORNBRACHT
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NAS TIP

PRO MAXIMALNIi KOMFORT

Rohovy diez i-Sink 95 DX je vyroben z prvotfidni nerezové oceli. Diez je standardné
vybaven excentrickym ovladanim, regulaci teploty a pritoku vody pomoci
dotykového ovladani. Soucasti je odkapavaci plocha z cerného skla. FOT0: TEKA

Radime se s odbornikem:

DRTICE KUCHYNSKEHO ODPADU

- ANO €I NE?

Ohledné drti¢ti kuchyriského odpadu

muZete narazit na zcela protichtidné

nazory. Zeptali jsme se proto odbornika

na ekologicky Setrnou domdcnost ze

sdruzeni ENVIC Vaclava Cubra, jak to

s nimi vlastné je. ,Z hlediska Setrnosti
vudi Zivotnimu prostf¥edi, a také pokud zohlednime soucasné

technické zazemi kanalizaci a ¢istiren odpadnich vod, lze ¥ici,

Priklady umisténi diezu u kuchynské linky s ostriivkem a bez
vizuALIZACE: INTERIORSTUDIO I

Ze jsou lepsi cesty, jak se s odpadem z kuchyné vyporadat.
Takovou cestou je zejména kompostovani, které dnes mohou

v domacich vermikompostérech provadét i ti, ktefi nemaji ani
zahradku, ani ptistavené hnédé kontejnery na bioodpad. Je vsak
pravdou, Ze nékteré kuchyriské odpady na kompost nepat¥i:
tfeba nedojedené zbytky vatenych jidel, zkazené potraviny atp.
Zde by pak mohly mit drti¢e opodstatnéni. Bylo by ovSem lépe

hospodatit tak, abychom takovéto zbyteéné ,,odpady“ viibec
neprodukovali,“ radi odbornik.
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